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Jag vill passa på att 
lyfta ett angeläget 
ärende av interna-
tionell karaktär, 
som berör unga 
kvinnors och mäns 
frihet nämligen 
Fistulasjukhuset i Etiopiens 
huvudstad Addis Abeba. Där 
vårdas och rehabiliteras unga, 
svårt förlossningsskadade 
kvinnor.

I slutet av oktober hade jag 
förmånen att tillsammans med 
Ewa Thalén Finné, ordförande 
för Stiftelsen Fistulasjukhuset, 
göra ett studiebesök på sjuk-
huset och ta del av dess �na  
arbete och utvecklingsplaner. 

Spridda röster har väglett mig 
i nedanstående beskrivning av 
hur kvinnor har det i det etio-
piska samhället och vad man 
där riskerar om man föds som 
�icka:

��Som nyfödd år 2010 för -
väntas hon leva till 56 års ålder.

��Som barn prioriteras inte 
hennes skolgång.

��Som ung �icka riskerar 
hon att bli könsstympad.

��Som barn riskerar hon att 
utsättas för våldtäkt på väg till  
och från skolan. Hennes skol-
kamrater och manliga lärare  
är potentiella förövare.

��Som ung �icka i puberte-
ten har hon inte tillgång till 
separat toalett för �ickor och 
avslutar ofta sin skolgång när 
hon får sin första menstrua-
tion.

��Som ung riskerar hon  
undernäring och hennes kropp 

kommer inte att orka 
med det hårda arbete 
hon förväntas utföra 
under sin korta livs-
tid. Hennes kropp 

orkar inte heller med 
alla graviditeter och för-

lossningar.
��Som ung riskerar hon att 

giftas bort och att bli en alltför 
ung mor som förväntas föda 
många barn, då tillgången till 
preventivmedel är starkt be-
gränsad.

��Som ung blivande mor  
riskerar hon svåra förloss-
ningsskador.

��Som barnlös blir hon  
socialt handikappad.

��Som kvinna riskerar hon 
att bli arbetslös, för att i stäl-
let utföra hårt hushållsarbete 
– bland annat bära vatten och 
ved samt leva i ett äktenskap 
där mannen kan överge henne 
och barnen om han inte är 
nöjd med hennes arbetsinsats.

��Som arbetslös kvinna 
söker hon sig kanske utom-
lands till Dubai eller Saana  
för hushållsarbete, där hon  
riskerar att behandlas illa.

��Som äldsta dotter förvän -
tas hon förbli ogift och ta hand 
om sina åldrande föräldrar.

��Som vuxen riskerar hon 
också att förbli analfabet.

Hon har som kvinna i ett  
patriarkalt samhälle som  
leds av en diktaturregim:

�� Få politiska förebilder.
�� Svag kvinnorepresen-

tation i de beslutande för-
samlingarna.

Fistulasjukhuset gör  
en ovärderlig insats  
för kvinnor i Etiopien

�� Liten kunskap om  
sina mänskliga rättigheter.

�� Få eller inga möjligheter 
att göra sin röst hörd.

�� Ofta låg självkänsla.
�� Liten eller minimal  

möjlighet till information.
�� Liten tillgång till före-

byggande hälso- och sjukvård.
�� Stor risk att under sin 

livstid utsättas för en eller �era 
våldtäkter (40 procent av kvin-
norna i Etiopien har våldtagits 
minst en gång).

�� Stor risk att i äktenskapet 
bli slagen av sin man (våld i 
nära relationer är utbrett).

�� Stor risk att drabbas av 
krig och kon�ikter, hungers -
nöd, översvämningar, torka 
och epidemier.

�� Stor risk att hamna i pro-
stitution, som är utbredd i tät-
orter, och därmed riskera att 
bli hiv-smittad.

Mot bakgrund av ovanstående 
kan var och en inse att den eti-
opiska �ickan/kvinnan lever  

i ett samhälle, där hon daglig-
en berövas sina mänskliga 
rättigheter och att hon har 
mycket små möjligheter att  
påverka eller förbättra sin  
livssituation. 

Jag representerar Fredrika 
Bremer-förbundet i stiftelsens 
styrelse och är vice ordförande. 
Kontakta gärna oss i styrelsen 
om du vill att vi ska komma till 
ditt föreningsmöte eller i annat 
sammanhang informera om 
Fistulasjukhuset! Liberala 
Kvinnor representeras där  
av Helena Bargholtz. 

Läs mer på: 
��www.�stulasjukhuset.se 
��www.fredrikabremer.se
Via Fistulasjukhusets webb-

sida kan du beställa gåvogram 
eller få tillgång till post- och 
bankgiro för penninggåvor. 
Sjukhuset tar gärna emot baby-
kläder, sybehör och garner.�

� Anita Lilja-Stenholm
Ängelsberg
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